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Vielseitige Behandlung in der Klinik
fiir Psychiatrie, Psychotherapie &
Psychosomatik

Unter chefarztlicher Leitung von Sdénke von
Drathen bieten wir auf drei Stationen mit
94 Betten vielseitige Unterstitzungs- und
Behandlungsmaoglichkeiten. Sowohl far
Menschen in akuten psychischen Krisen als
auch geplante Behandlungen zur Starkung und
Stabilisierung, weisen wir ein umfangreiches
Angebot zur Verbesserung der seelischen
Gesundheit und Lebensqualitat auf.

Station GO1: Auf unserer nach Maglichkeit offen
gefuhrten Aufnahme- und Akutstation behandeln
wir Menschen, die besondere Pflege, Firsorge
und Schutz benétigen. Die Station unterteilt sich
in die Schwerpunktbereiche: Allgemeinpsychiatrie
und Suchttherapie. Insgesamt umfasst die Station
34 Behandlungsplatze.

Station G02A: Allgemeinpsychiatrische Station mit
24 Behandlungsplatzen fur stabilere Patienten zur
Fortfihrung der Behandlung nach akuten Krisen.
Station G02B: Eine Behandlungseinheit mit bis zu
10 Behandlungsplatzen fur Menschen mit einer
emotional instabilen  Personlichkeitsstérung/
Borderline-Personlichkeitsstérung  nach  dem
Konzept der dialektisch behavioralen Therapie
(DBT).

Station G22: Eine allgemeinpsychiatrische Station
mit  perspektivisch 26 Behandlungsplatzen
fur stabilere Patienten zur FortfUhrung der
Behandlung nach akuten Krisen und fir geplante
Aufnahmen.

Psychiatrische Institutsambulanz: In unserer PIA
behandeln wir Menschen mit schweren und/oder
chronischen seelischen Erkrankungen.

Wie wir arbeiten und was wir bieten
Unser Behandlungskonzept wird gemeinsam mit
den Patient*innen durch die interprofessionelle
Zusammenarbeit von Arzt*innen, Psycho- und
Ergotherapeut*innen, Kunsttherapeut*innen
Pflegepersonal, Psycholog*innen und
Sozialpadagog*innen realisiert.

e Teamorientiertes Arbeiten

e Interkulturelle Kompetenz

e  Eine moglichst offen gefiihrte Akutstation

e Verhaltenstherapeutische und
tiefenpsychologische Behandlungsansatze

e Vielfaltige ergo-, sucht- &
psychotherapeutische Gruppen und
Einzelangebote

e Sport- und Bewegung

Wir arbeiten gemeindenah, familienzentriert
und nachsorgend. Dazu stehen wir, wenn
gewdinscht, im engen Kontakt zu Angehdrigen,
Amtern und Behorden, gemeindepsychiatrischen
Anbietern und  Selbsthilfeangeboten. ~ Wir
beraten Sie nachhaltig Uber mogliche Hilfen,
die Ihren Stabilisierungsprozess unterstitzen
und aufrechterhalten sowie die Teilhabe an der
Gesellschaft sichern.

Unser Behandlungsangebot

Mit allen Patient*innen wird gemeinsam ein indi-
vidueller Behandlungs- und Therapieplan erarbei-
tet. Dazu arbeiten wir sowohl verhaltenstherapeu-
tisch als auch tiefenpsychologisch und erstellen
ein an den Bedurfnissen der Patient*innen orien-
tiertes, modulares Therapiekonzept. Unser thera-
peutisches Angebot umfasst:

Akupunktur

Bausteine der Dialektisch  Beahvioralen
Therapie (DBT)

Einzelgesprache

Ergotherapie

Fitness, Gymnastik und Sport

Lichttherapie

Gedachtnissprechstunde

Gesprache mit Bezugspersonen
Gruppentherapien und -trainings
Kunsttherapie

Psychopharmakotherapie

Psychotherapie

Schlafentzugs-Therapie

Sozialpadagogische Beratung

Suchtmedizin und -therapie

Tiergestutzte Therapie

Traumapadagogische Beratung

Visiten

Zusammenarbeit mit der Ernahrungsbera-
tung, Logopadie, Physiotherapie, Diabetes-
beratung und anderen medizinischen Fach-
abteilungen im Haus




