Wir bieten folgende Leistungen an:

e Vorbereitung in der Brustsprechstunde
inklusive aller diagnostischer Voruntersu-
chungen

e  Kurzstationarer Aufenthalt

e Hohe Rate an brusterhaltenden und onko-
plastischen Operationen

e Wachterlymphknotentechnik in > 70 % der
Falle

e Brustwiederaufbau
e Psychoonkologie

e Pflegeexpertin fur Brusterkrankte als stan-
dige Ansprechpartnerin

e wochentliche fachtbergreifende Videokon-
ferenzen zur Therapiefestlegung

e Strahlentherapien und weitere erforderliche
Therapien im Hause

e standige Qualitatssicherung (zertifiziertes
Brustzentrum)

e  Physiotherapie mit Brustsportgruppe
e  Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen

e  Erndhrungsberatung
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Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben einen Knoten in der Brust getastet oder
bei Ihnen wurde die Diagnose Brustkrebs gestellt.
Das ist erstmal ein Schock und Sie haben Angst
vor dem, was nun auf Sie zukommt. Brustkrebs
betrifft meistens Frauen, aber die Erkrankung
kommt auch bei Mannern vor.

In der Regel wurden Sie von lhrer Frauenarztin
oder ihrem Frauenarzt in unser Brustzentrum ge-
schickt. Der erste Kontakt findet dann in unserer
Brustsprechstunde statt. Dort wird Ihre Vorge-
schichte aufgenommen, Sie werden untersucht
und es erfolgt eine Ultraschalluntersuchung der
Brust. Weitere noch notwendige Untersuchun-
gen, z. B. Mammographie, falls noch nicht vor-
handen, oder andere bildgebende Verfahren,
kénnen zeitnah durchgefuhrt werden. Unser
zertifiziertes Brustzentrum verflgt als Teil des
Holsteinischen Brustzentrums tber alle géngigen
diagnostischen und therapeutischen Moglichkei-
ten. Meistens kann die Wachterlymphknoten-
technik angewendet werden.

Es ist uns wichtig, Sie in jeder Hinsicht kompe-

tent zu betreuen, medizinisch und menschlich!

Unser Team aus Arztinnen und Arzthelferinnen,
der Pflegeexpertin fur Brusterkrankte (speziell
ausgebildete Schwester fur Brusterkrankungen),
der Sozialarbeiterin, Psychoonkologlnnen und
Physiotherapeuten sorgt fur eine warmherzige
Atmosphare und begleitet Sie durch die Erkran-
kung.

Brustkrebs ist heute in vielen Féllen heilbar. In
wochentlich stattfindenden, fachtbergreifenden
Behandlungskonferenzen  des  Holsteinischen
Brustzentrums wird nach den aktuellen Leitlinien
ein auf Sie abgestimmtes Behandlungskonzept
entwickelt. Die empfohlene Behandlung wird Ih-
nen und lhren Angehdrigen genau erklart. Es ist
wichtig, dass Sie uns sagen, wenn Sie etwas nicht
verstanden haben oder mehr Zeit brauchen.

Holsteinisches
Brustzentrum

Anfahrt zum Brustzentrum

Zertifiziert nach DKG

Brustsprechstunde
Di. 13:30 - 15:00 Uhr und Do. 09:00 - 16:00 Uhr

und nach Vereinbarung
Anmeldung Uber Sekretariat
Tel.: 04321 405-5271

Arztliche Leitung

Inga Kemena

Leitende Oberarztin

Zusatzbezeichnung Gynéakologische Onkologie,
zertifizierte Senior-Mammaoperateurin

Tel.: 04321 405-2061

Oberarztin
Dr. med. Annika Siegler

Mammaoperateurin
Tel.: 04321 405-2061

Breast Care Nurse

Dorte Martens

Onkologische Fachpflegekraft
Tel.: 04321 405-5355

Medizinische Fachangestellte

Claudia Schuster
Tel.: 04321 405-5122

Study Nurse

Karoline Hecht
Tel.: 04321 405-5271

Sozialdienst
Peter Meisner
Tel.: 04321 405-7576

Psychoonkologie
Dipl. Psych. Marion Schumacher

Tel.: 04321 405-2072
Mail: psychoonkologie@fek.de




