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Nach einer abschließenden Visite durch den 

Operateur und den Narkosearzt entlassen wir Sie 

dann in die häusliche Betreuung.

Bitte achten Sie darauf, dass im Anschluss 

des Eingriffes für 24 Stunden eine lückenlose 

Betreuung durch eine Person Ihres Vertrauens 

sichergestellt ist.

Folgende Fachbereiche führen derzeit 
ambulante Operationen durch: 

• Unfallchirurgie

• Gefäßchirurgie

• Allgemeinchirurgie

• Gynäkologie

• Urologie

• Hals-Nasen-Ohren-Chirurgie

• Neurochirurgie 

Kinder ...

Gerne können Eltern ihre Kinder  zum ambulanten 

Eingriff begleiten. Im Aufwachbereich bieten wir 

einem  Elternteil die Möglichkeit, bei seinem Kind 

zu sein.

Und so erreichen Sie uns: 

Ambulantes OP-Zentrum

Tel.: 04321 405-4670

Fax.: 04321 405-4679

E-Mail: ambulantes-opz@fek.de

Unser Ziel ...

... ist es, dass Sie Ihren Aufenthalt in einer für 

Sie angenehmen und entspannten Atmosphäre 

erleben.

Komfortable Ruheräume und Liegesessel stehen 

dafür zur Verfügung.

Zusätzlich erhalten Sie nach dem Eingriff ein im 

Vorweg selbst gewähltes kleines Frühstück.

Selbstverständlich ist für unsere ambulanten 

Patienten das Parken am Tag des Eingriffes auf 

dem Gästeparkplatz kostenfrei.

Verantwortlicher Oberarzt:

Herr L. Schilling 

Klinik für Anästhesiologie und operative 

Intensivmedizin

Pflegeleitung:

Herr U. Goetzke

Sie haben sich für die Durchführung 
einer ambulanten Operation in unserer 
Klinik entschieden

Über den Eingriff und die Narkose sind Sie bereits 

ausführlich in einem vorhergehenden Gespräch 

aufgeklärt worden.

Zu Ihrem Operationstermin kommen Sie dann 

morgens in das Ambulante OP-Zentrum. Hier 

werden Sie für den operativen Eingriff vorbereitet.

Das Trinken von klarer, fettfreier Flüssigkeit 

(Mineralwasser ohne Kohlensäure, Tee, Kaffee 

ohne Milch) ist bis zu zwei Stunden vor Ihrer 

Aufnahme erlaubt. 

Feste Nahrung darf zuletzt am Vorabend der 

Operation eingenommen werden.

Nach dem Eingriff:

Im Anschluss an die Operation betreuen wir Sie in 

unserem Aufwachraum.

Nach kurzer Überwachung am Monitor werden 

Sie die Zeit bis zu Ihrer Entlassung in unserem 

Ruheraum verbringen. 


