
Mittag vom 06.07.26 bis 12.07.26Friedrich-Ebert-Krankenhaus

Zimmer : 00159

Mustermann, Max u. Erika, Haupstrasse 12

Station : Tour 1

KW 28 Menü 1  9,50 Euro Menü 2  8,20 Euro Menü 3 Veg.8,20 Euro Menü 4  9,50  Euro
VollkostKostform
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Hähnchen Cordon bleu
Rahmsauce
Kaisergemüse
Salzkartoffeln
Apfel

Kartoffelsuppe
Schnippelwurst (S/R)
Apfel

veg. Bratwurst
Senf
Ananas-Sauerkraut
Kartoffelpüree
Apfel

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Apfel

VollkostKostform
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Rindergeschnetzeltes
grüne Bohnen
Salzkartoffeln
Früchtequark

Hähnchenbrust ged.
Sauce Bechamel
Fingermöhren
Pennenudeln
Früchtequark

Moussaka
Tomatensauce
Paprikasalat
Früchtequark

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Früchtequark

VollkostKostform

M
it

tw
o

ch
08

.0
7.

26

Rinderbraten
Kräutersauce
grüne Bohnen
Salzkartoffeln
Birne

Gemüsemakkaroni
Tomatensauce
Gurken- Dillsalat
Birne

Mex. Bohneneintopf
Birne

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Birne

VollkostKostform
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Chili con Carne (R)
Reis
Weißkrautsalat
Schokoladenpudding

pochierter Seelachs
Dillsauce
Spinat
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding

Falafelbällchen
Weizen-Gemüsepfanne
Kräuterdip
Schokoladenpudding

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding

VollkostKostform
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panierter Seelachs
Tomatensauce
Kaisergemüse
Salzkartoffeln
Kiwi

Gemüsesuppe m. Nudel
Hühnerfleisch
Kiwi

Vollkornbratling
Bohnen in Rahm
Salzkartoffeln
Kiwi

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Kiwi

VollkostKostform
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Rindergulasch
Apfelrotkohl
Spiralnudeln
Ki-Ba Joghurt (S)

Steckrübeneintopf
Schnippelwurst (S/R)
Ki-Ba Joghurt (S)

Pilzragout
Semmelknödel
Lauchsalat
Ki-Ba Joghurt (S)

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Ki-Ba Joghurt (S)

VollkostKostform
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Putengeschnetzeltes
Kohlrabi
Salzkartoffeln
Pudding Typ Vanille

Kartoffelsuppe
Schnippelwurst (S/R)
Pudding Typ Vanille

gebr. Gemüsenudeln
Tomatensauce
Pudding Typ Vanille

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Pudding Typ Vanille

Änderungen  vorbehalten!


