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Psychomotorische

Gruppe fur Kinder

von 6 bis 12
Jahren

Wir wollen in einer Gruppe mit bis zu acht Kindern:

0 mit einem Kribbeln im Bauch auf Rollbrettern durch die Turnhalle sausen

0 auf Wackelstegen und anderen selbstgebauten Kletterlandschaften balancieren und uns
erproben

0 uns mit geschlossenen Augen nach Musikinstrumenten orientieren

0 die innere Erregung und Freude erleben, wenn wir bei Versteck- und Fangespielen
ungeschlagen bleiben

0 stolz auf Erfolge sein sowie darauf, dass wir selbst etwas bewirken kénnen

0 und vieles mehr.

Zentraler Ansatz der Mototherapie ist die Bewegung sowie die damit verbundene
Wechselwirkung zwischen Korper und Psyche des Kindes. Sie kann bei Auffalligkeiten in den
Bereichen der Motorik, Koordination, Wahrnehmung, Emotionalitdt, Leistungs- und
Sozialverhalten angewendet werden. Es besteht die Moglichkeit jederzeit in einer der offenen
Gruppen einzusteigen, wenn Platze zur Verfligung stehen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme an einer dieser Gruppen ist ein Vorgespréach in unserer
Ambulanz. Die Anmeldung erfolgt Giber unser Ambulanz Sekretariat 04321 405-6271.

Psychomotorische Gruppe

Rk o Tag: Donnerstag
Uhrzeit: 14:00 — 15:00 Uhr
Q) oder 15:00 — 16:00 Uhr

Ort: Turnhalle der
Gustav-Hansen-
Schule
24539

Neumunster
Stand 08/2023



