@
Gruppenangebote F E K

Psychomotorische Gruppen:

Fiir Auffélligkeiten im Bereich Motorik, Wahrnehmung,
Koordination, Konzentration un Sozialverhalten

Offene Gruppen - Einstieg jederzeit mdglich, wenn Platze zur
Verflihgung stehen

Ort: Turnhalle der Gustav-Hansen-Schule, Dithmarscher StraBe 6,
24539 Neumiinster

Alter: 6 - 12 Jahre
Gruppe I: donnerstags 14:15 - 15:00 Uhr

Gruppe II: donnerstagt 15:00 - 15:45 Uhr

Eltern-Kind-Interaktionsgruppen:
Verbesserung der Eltern-Kind Interaktion durch gemein-
sames Erleben psychomotorischer Angebote, sinnvoll bei

Beziehungs- und Erziehungsproblemen

Geschlossene Gruppen, zwischen 8 - 10 Terminen, davon auch 1 - 2
Termine nur mit den Eltern

Ort: Turnhalle der Gustav-Hansen-Schule, Dithmarscher StraBe 6,
24539 Neumnster

Alter: 6 - 12 Jahre

Gruppe I: montags 14:30 - 15:30 Uhr

Gruppe II: dienstags 14:30 - 15:30 Uhr

Erlebnisorientierte, stérungsiibergreifende psy-
cho-motorische Trainingsgruppe fiir Jugendliche
ab 14 Jahren

Gruppe zur Verbesserung vo Selbstwert, Umgang mit Ge-
fiihlen, Bewéltigung von schwierigen Situationen, Forde-
rung der Sozialkompetenz, Erwerb von Vertrauen und Fa-

higkeiten fiir Gruppensituationen

Montags: von 16:15 - 17:45 Uhr, geschlossene Gruppe mit 10 Termi-
nen und zwei Anschlussterminen, es folgen weitere Gruppendurch-
gange, die altersentsprechend zusammengestellt werden.

Ort: Tagesklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychiother-
apie am Friedrich-Ebert-Krankenhaus, FriesenstraBe 11, 24534 Neu-
munster

Alter: ab 14 Jahren



Gruppenprogramm FESKKO

Foérderung von emotionalen, sozialen und kognitiven

Kompetenzen

Geschlossene, Antragsgebundene psychotherapeutische Gruppe,
jeweils 8 Termine, mit kurzer Elterneinheit

Alter: 11 bis 14 Jahre fur Madchen und Jungen

Zeit: montags 17:00 - 18:00 Uhr

ort: Tagesklinik Sterntaler, Klinik fir Kinder- und Jugend-
psychiatrie

Voraussetzung fur die Teilnahme an dieser Gruppe ist ein Vor-
gesprach in unserer Ambulanz

Voraussetzung fur die Teilnahme an einer Gruppe ist ein Erst-
vorstellungsgesprach in der Institutsambulanz unserer Klinik ftir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, FriesenstraBe 11, NMS.

Die Anmeldung fiir ein Erstvorstellungsgesprach erfolgt iber
unsere Ambulanz (Sekretariat 04321 405-6271).
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