
Kontakt:

Institutsambulanz für Kinder- und

Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am FEK

Friesenstr. 11

24534 Neumünster

Telefon: 04321 405-6271

Telefonische Sprechzeiten:

Montags bis freitags 8:30 Uhr – 11:00 Uhr 

und von 14:00 Uhr – 16:00 Uhr.

Außerhalb der Sprechzeiten können Sie eine 

Nachricht auf unseren AB hinterlassen, wir rufen 

zurück. 

Gerne können Sie uns auch per Mail anschreiben:

Mail: sekretariat-kjp@fek.de

oder auch per

Fax: 04321 405-6279

FRIEDRICH-EBERT-KRANKENHAUS  
NEUMÜNSTER GMBH
Akademisches Lehrkrankenhaus für die  

medizi nischen Fakultäten der Christian- 

Albrechts-Universität zu Kiel und der  

Universität Hamburg
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Bei folgenden Erkrankungen können 
wir helfen:

• Angst- und Zwangserkrankungen

• Depressionen

• Essstörungen

• psychosomatische Beschwerden

• Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitätsstö-

rungen

• Störungen des Sozialverhaltens

• Entwicklungsstörungen 

• Autismusspektrumsstörungen

• Bindungsstörungen

• Anpassungsstörungen

• Traumafolgestörungen

Bei Bedarf für eine teilstationäre Behandlung 

besteht eine Kooperation mit der Tagesklinik 

unserer Abteilung. Sollte eine vollstationäre 

Behandlung notwendig sein/werden, verweisen 

wir an entsprechende Kliniken im Umland.

Unser Behandlungsangebot umfasst:

• Informations- und Beratungsgespräche

• kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik

• Entwicklungsdiagnostik

• Schullaufbahnberatung

• Einzelpsychotherapie

• Gruppenpsychotherapie (z. B. soziales Kom-

petenztraining, Entspannungsverfahren, 

Konzentrationstraining)

• Familientherapie

• Zusammenarbeit mit komplementären 

Helfersystemen (z. B. Kindergärten, Schulen, 

Jugendämtern)

• medikamentöse Behandlung in Zusammen-

arbeit mit unseren (Fach)-ÄrztInnen

Nach telefonischer Kontaktaufnahme mit 

unserem Sekretariat – möglichst durch einen 

Sorgeberechtigten – vereinbaren wir mit Ihnen 

einen Erstvorstellungstermin, bei dem sich ein 

Arzt/Therapeut einen ersten Eindruck verschafft 

und die weiteren Schritte mit Ihnen bespricht.

Die Kosten für eine Behandlung in unserer 

Institutsambulanz werden von den gesetzlichen 

Krankenkassen übernommen. Dazu müssen Sie 

einen gültigen Überweisungsschein von Ihrem 

Kinder- oder Hausarzt mitbringen. 

Für Privatversicherte und Beihilfeberechtigte 

gilt eine Kostenerstattung im Rahmen Ihres 

Versicherungsvertrages.

Unsere Institutsambulanz befindet sich im 

Dachgeschoss der Kinderklinik (Haus I).

Liebe Kinder und Jugendliche, 

liebe Eltern, sehr geehrte 

Kolleginnen und Kollegen,

es gibt Momente, in denen Kinder und 

Jugendliche mit psychischen Problemen und ihre 

Angehörigen an ihre Grenzen kommen.

In diesen Fällen bietet unsere Ambulanz 

Beratung, Diagnostik und Therapie bei fast 

allen Erkrankungen auf dem Gebiet der 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, im Regelfall 

bis zum 18. Lebensjahr, ausgenommen sind 

Suchterkrankungen und geistige Behinderung.

Gemeinsam arbeiten wir in einem multiprofessi-

onellen Team. Es besteht aus ÄrztInnen, Kinder- 

und JugendlichenpsychotherapeutInnen, einer 

Psychologischen Psychotherapeutin, einer Ergo-

therapeutin, einer Logopädin und dem Sekreta-

riat.

Wir legen bei der Behandlung der Kinder und 

Jugendlichen besonderen Wert auf eine enge, 

vertrauensvolle und zuverlässige Zusammenarbeit 

mit ihren Familien. 


