an:

¢ Vorbereitung in der Brustsprechstunde
inklusive aller diagnostischer Voruntersu-
chungen.

e Kurzstationdrer Aufenthalt

¢ Strahlentherapien und weitere erforder-
liche Therapien im Hause

e Hohe Rate an brusterhaltenden und onko-
plastischen Operationen

¢ Wichterlymphknotentechnik in > 70 % der
Falle

¢ Brustwiederaufbau
¢ Psychoonkologie

® Breast care nurse als standige Ansprech-
partnerin

¢ wochentliche fachiibergreifende Videokon-
ferenzen zur Therapiefestlegung

¢ standige Qualitatssicherung (zertifiziertes
Brustzentrum)
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Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben einen Knoten in der Brust ge-
tastet oder bei Ihnen wurde die Diagno-
se Brustkrebs gestellt. Das ist erstmal ein
Schock und Sie haben Angst vor dem,
was nun auf Sie zukommt. Brustkrebs
betrifft meistens Frauen, aber die Er-
krankung kommt auch bei Mannern vor.

In der Regel wurden Sie von Ihrer Frauen-

arztin oder ihrem Frauenarzt in unser Brustzen-
trum geschickt. Der erste Kontakt findet dann
in unserer Brustsprechstunde statt. Dort wird
Ihre Vorgeschichte aufgenommen, Sie werden
untersucht und es erfolgt eine Ultraschallun-
tersuchung der Brust. Weitere noch notwendi-
ge Untersuchungen, z.B. Mammographie, falls
noch nicht vorhanden, oder andere bildgebende
Verfahren, konnen zeitnah durchgefiihrt wer-
den. Unser zertifiziertes Brustzentrum verfiigt
als Teil des Holsteinischen Brustzentrums tiber
alle gangigen diagnostischen und therapeuti-
schen Moglichkeiten. Meistens kann die Wach-
terlymphknotentechnik angewendet werden.

Es ist uns wichtig, Sie in jeder Hinsicht kompe-
tent zu betreuen, medizinisch und menschlich!
Unser Team aus ArztInnen und Arzthelferinnen,
der breast nurse (speziell ausgebildete Schwes-
ter fiir Brusterkrankungen), der Sozialarbeiterin,
Psychoonkologlnnen und Physiotherapeuten
sorgt flir eine warmherzige Atmosphare und be-
gleitet Sie durch die Erkrankung.

Brustkrebs ist heute in vielen Fallen heilbar. In
wochentlich stattfindenden, fachiibergreifenden
Behandlungskonferenzen des Holsteinischen
Brustzentrums wird nach den aktuellen Leitlini-

Das Team des Brustzentrums
am FEK

en ein auf Sie abgestimmtes Behandlungskon-
zept entwickelt. Die empfohlene Behandlung
wird Ihnen und Ihren Angehorigen genau er-
klart. Es ist wichtig, dass Sie uns sagen, wenn
Sie etwas nicht verstanden haben oder mehr
Zeit brauchen.

Brustsprechstunde

Do. 12-16 Uhr

Anmeldung tiber Frau Taube
Tel. 04321 405 2061

Oberirztliche Leitung:
Dr. med. Ingrid Buck
Zusatzbezeichnung Gynakologi-

sche Onkologie, zertifizierte Seni-
or-Mammaoperateurin

Tel. 04321 405 2061

Breast nurse:

Marina Horst

Study nurse:
Simone Liegfeldt-Witt
Tel. 04321 405 5271

Sozialdienst:
Frau Brunckhorst Klein
Tel. 04321 405 1961



