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In Kooperation
mit dem UK-SH

Das Team der Klinik fiir Gynikologie und Schleswig Holstein
Geburtshilfe des Friedrich-Ebert-Krankenhauses

stellt sich vor




Vorwort

Sehr geehrte werdende
Mutter, liebe werdende
Eltern,

die Schwangerschaft ist eine
Zeit mit vielen neuen Eindrii-
cken. Die Geburt, das Wo-
chenbett und die Zeit mit Th-
rem Baby werden Ihnen und
Ihrer Familie ganz neue Er-
fahrungen vermitteln. Jede
Schwangerschaft und jede Ge-
burt ist einzigartig. Gemein-
sam mit Thnen gestalten wir
jeden Schritt Ihrer Geburt indi-
viduell und sind so in jeder
Phase fiir Sie da, um Ihre Wiin-
sche und Vorstellungen zu ver-
wirklichen.

Unser Team der
Geburtshilfe
steht fiir Sie
bereit, und

das 24 Stun-

den am Tag

- 7 Tage

die Woche.

Neben einer
personlichen
Beratung bie-

ten wir Thnen
hochwertige Medi-
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zintechnik, modernste Dia-
gnose- und Therapieverfah-
ren und eine angeschlossene
Kinderklinik mit einer Kinder-
intensivabteilung.

Dabei steht im FEK nicht nur
der umfassende Service im Vor-
dergrund, sondern vor allem
auch ein Hochstmaf$ an Sicher-
heit, auf das Sie bei einer
Geburt nicht verzichten sollten.
So verfligt unsere Prédnatal-
diagnostik z.B. iiber ein 4-D-
Ultraschall, mit dem Sie bereits
im Mutterleib bewegte drei-
dimensionale Bilder von Threm
Baby erleben kénnen.

Die vorliegende Broschiire soll
Ihnen einen ersten Einblick in
unsere Abteilung vermitteln.
Natiirlich soll sie nicht das
personliche Gesprach mit uns
ersetzen. Wir stehen Thnen je-
derzeit gerne zur Verfiigung
und zeigen lhnen mit Freude
unsere Geburtsrdume und un-
sere Wochenstation. Wir wiin-
schen Thnen einen guten Ver-
lauf der Schwangerschaft und
eine gliickliche Entbindung in
familidrer Umgebung.

Ihr Geburtshilfeteam
des Friedrich-Ebert-Krankenhauses

Geburtshilfe im FEK:
Wohlfithlatmosphare
und umfangreiches
Leistungsspektrum

Die Geburtshilfe im Friedrich-
Ebert-Krankenhaus bietet Ih-
nen und Threm Partner mehr
als nur eine angenehme At-
mosphdre und einen umfas-
senden Service.

Mit einem kompetenten Leis-
tungsspektrum, das in Koo-
peration mit anderen Kliniken
aus dem FEK erbracht wird,
begleiten wir Sie und Thr Neu-
geborenes vor, wahrend und
nach der Geburt.
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Unser Konzept

Drei verschiedene Bereiche
bilden die Grundlage fiir eine
moderne Geburt im FEK mit
einem hohen Sicherheitsan-
spruch:

Pranataldiagnostik

Geburtshilfe

Kinderklinik




Vor der Geburt

Pranataldiagnostik

Fiir Risikoschwangerschaften
und  Mehrlingsschwanger-
schaften steht unsere Pranatal-
diagnostik fiir Sie bereit. Hier
stellen wir mit verschiedenen
Diagnosemdoglichkeitensicher,
dass es Ihnen und Threm Baby
gut geht. In der Regel reicht
hier bereits eine umfassende
Ultraschalluntersuchung aus,
um abzusichern, dass alles in
Ordnung ist.

Dieser 4-D-Ultraschall liefert
dabei bewegte 3-dimensionale
Bilder Thres Kindes. Dartiber
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hinaus verfiigen wir iiber wei-
tere Diagnosemoglichkeiten,
wie zum Beispiel die Frucht-
wasseruntersuchung, die eine
genetische Fehlbildung bei
Ihrem Baby untersucht. Ihre
behandelnde Frauendrztin/Ihr
behandelnder Frauenarzt iiber-
weist Sie in der Regel in
diese Sprechstunden mit einer
speziellen Fragestellung. Auf
Wunsch und durch Eigenzah-
lung kénnen Sie aber auch ent-
sprechende Leistungen ohne
Uberweisung in  Anspruch
nehmen. Sprechen Sie mit uns,
wir beraten Sie gerne.

Rund um die Uhr fiir
Sieda...

Ein gut ausgebildetes — und
aufeinander abgestimmtes —
Team von Hebammen, Pflege-
krifte, Arztinnen und Arzten
steht rund um die Uhr an
siecben Tagen in der Woche
tiir Sie bereit. Um Ihre indi-
viduellen Wiinsche zu bertick-
sichtigen, fithren wir vor der
Geburt ein Informationsge-
sprach durch.

Unser Ziel ist, dass Sie die Ge-
burt Ihres Kindes entspannt
und individuell erleben. Ne-
ben modern eingerichteten
Kreifssilen steht eine komfor-
table Wochenstation mit einem

umfangreichen Servicepaket
tiir Sie bereit.
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Vor der Geburt

Kinderklinik mit Neuge-
borenenintensivstation

Das Friedrich-Ebert-Kranken-
haus verfiigt iiber eine beson-
dere Abteilung (Neonatolo-
gie), um Risikofdlle nach der
Geburt zu {iiberwachen und
optimal zu behandeln. Diese
Abteilung ist Bestandteil der
Kinderklinik. Speziell ausge-
bildete Kinderdrzte (Neona-
tologen) tibernehmen hier die
Versorgung von Frithgebore-
nen oder Risikokindern. So
wird Thr Kind von Anfang an
optimal betreut.




Vor der Geburt

Stationare Betreuung in
der Schwangerschaft

Sollte wahrend Threr Schwan-
gerschaft ein stationdrer Auf-
enthalt notwendig werden,
z.B. aufgrund vorzeitiger We-
hentétigkeit, steht Ihnen unse-
re Schwangeren- und Entbin-
dungsabteilung zur Verfiigung.
Dort werden Sie optimal {iber-
wacht und betreut.
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~Sprechstunde fiir
vorgeburtliche Diagnos-
tik” im FEK

In der zweiten Halfte der
Schwangerschaft kann Thr
Frauenarzt eine Vorstellung
in unserer Sprechstunde ver-
einbaren, um Ihnen die Mog-
lichkeit zur Vorstellung in
unserer Klinik vor der Entbin-
dung zu geben. Auch bei be-
sonderen Fragestellungen wie
zum Beispiel Beckenendlage,
Mehrlingsschwangerschaft,
Entwicklungs- und Reifungs-
storungen des Kindes sowie
miitterlichen Erkrankungen
kann eine Vorstellung in un-
serer Klinik vor der Entbin-
dung sehr hilfreich sein. Zur
Terminvereinbarung rufen Sie
bitte unter der Telefonnum-
mer 04321 4054861 an.

Aufnahme

Am Tag Threr stationdren
Aufnahme melden Sie sich
bitte zundchst im Kreifssaal.
Wir erkldren Thnen dann die
weiteren Schritte und die sta-
tiondre Aufnahme ins FEK.
Vergessen Sie dabei die Uber-
weisung lhres Frauenarztes
nicht.

Kreifisaalfithrungen/
Informationsabende

Informationsabende mit
Kreif$saalfiihrungen fin-
den jeden 1. Mittwoch
im Monat um 19.00 Uhr
und jeden 3. Sonntag
um 14.00 Uhr statt (au-
3er an Feiertagen). Eine
Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Werdende El-
tern haben die Moglich-
keit, zu Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett alle
Fragen zu stellen, die ihnen
am Herzen liegen. Wir geben
Ihnen an diesem Abend einen
Uberblick iiber die Angebote
unserer geburtshilflichen Ab-
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Vor der Geburt

teilung im FEK. Anschliefiend
haben Sie die Moglichkeit, sich
unsere  Entbindungsrdume,
die Kinderklinik, die Schwan-
gerenstation sowie die Mutter-
Kind-Station anzuschauen.




Vor der Geburt

Stillvorbereitungsabend

Jeden ersten Dienstag im
Monat findet von 18.00 bis
19.30 Uhr auf unserer Mutter-
Kind-Station ein kostenloser
Stillvorbereitungsabend  (fiir
Schwangere) mit vielen Infor-
mationen fiir eine erfolgreiche
Stillzeit statt.

Anmeldung zur Geburt/
Hebammensprechstunde

Wir wiirden Sie gerne vor
der Geburt kennenlernen und
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bieten Ihnen dafiir unsere
Sprechstunde an. In einem
personlichen Gesprach erhal-
ten Sie Informationen zu ver-
schiedenen Entbindungsmog-
lichkeiten, wie zum Beispiel
der Wassergeburt. Sollten Sie
tiir die Entbindung besondere
Wiinsche haben, so melden Sie
sich in unserer Hebammen-
sprechstunde bis spédtestens
zur 38. Schwangerschaftswo-
che an.

So geben Sie uns die Gelegen-
heit, Thnen die besonderen
Anforderungen fiir die ver-
schiedenen  Entbindungs-
verfahren eingehend zu
erldutern und Ihre Un-
terlagen bereits vor
der  Entbindung
vorzubereiten. Bei
diesem  Termin
kénnen Sie auch
Fragen rund um
die Geburt mit
uns besprechen.
Fir Thre Anmel-
dung waéhlen Sie
bitte die Telefonnum-
mer 04321 4054800.

Geburtsvorbereitung

In unserer Elternschule bieten
wir Thnen spezielle Geburts-
vorbereitungskurse fiir Frauen
und Paare an. In diesen Kursen
erhalten Sie Informationen
tiber die Verdnderungen wah-
rend der Schwangerschaft,
den Geburtsverlauf und die
Zeit danach.

Dieser Kurs hilft, natiirliche
Angste vor dem grofien Ereig-
nis abzubauen. Ubungen zur
Entspannung, Kérperwahrneh-
mung und Atmung sowie Ge-
sprache und Austausch star-
ken das ,Ich” und das , Wir”.
Im Partnerkurs geben die Han-
de des Partners Vertrauen und
Sicherheit fiir ein individuelles
Geburtserlebnis. Auch im
Frauenkurs haben die Part-
ner die Moglichkeit, an zwei
festen Abenden teilzunehmen.
Anmeldungen bitte ab der 20.
SSW bei unseren Hebammen.

Die Kosten fiir die Frau tiber-
nimmt die Krankenkasse, die
Kosten fiir den Mann miissen
selbst getragen werden. Ak-
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tuelle Veranstaltungstermine
und Kosten sowie Thre An-
meldemdglichkeit erfragen Sie
bitte telefonisch bei der zu-
staindigen Hebamme.

Eine Liste mit allen Tele-
fonnummern finden Sie auf
der Ausklappseite in dieser
Broschiire.




Die Geburt

In unserem Haus werden
jahrlich tiber 1.100 Kinder ge-
boren. Auch auf Frauen mit
Risikoschwangerschaften sind
wir — durch die Angliederung
der Kinderklinik — optimal
vorbereitet.

Kreifssile

Unsere Klinik fiir Gynékolo-
gie und Geburtshilfe verfiigt
tiber fiinf modern eingerich-
tete Kreif$sdle, die im 5. Stock
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des Friedrich-Ebert-Kranken-
hauses untergebracht sind.
Rund um die Uhr stehen Ihnen
unsere Hebammen, Geburts-
helfer, Kinder- und Narko-
sedrzte zur Verfligung. Nach
einer ersten Untersuchung
durch unsere Hebammen be-
ziehen Sie mit IThrem Partner
einen Entbindungsraum, in
dem Sie sich individuell ent-
falten konnen. Sie finden dort
CD-Player, Fernseher und
Telefon vor.

Geburtsiiberwachung

Die regelmifiige Uberwa-
chung der kindlichen Herz-
tone unter der Geburt wird
heute als Standardverfahren
angesehen. Nur so lassen sich
Risiken fiir das Kind rechtzei-
tig erkennen.

Wir haben die hierfiir erforder-
lichen Apparaturen (CTG-Ge-
rate) im ,Nachtschrankchen”
verschwinden lassen und
gleichzeitig eine hochmoderne
Uberwachungsanlage instal-
liert, die jederzeit aus allen
Rdumen eine Uberwachung
der CTGs gewdhrleistet.

Unter der Geburt nehmen Sie
diese Technik kaum wahr und
koénnen sich ganz auf das Ge-
burtserlebnis konzentrieren.

Die schmerzarme
Geburt

Seit den bahnbrechenden Ar-
beiten von Frédéric Leboyer
wissen wir, dass das Geheimnis
der schmerzarmen Geburtin der
optimalen Entspannung liegt.

Seite 11

Die Geburt

Neben den Techniken, die im
Rahmen der Geburtsvorbe-
reitungskurse erlernt werden,
sind oftmals auch wihrend
der Entbindung bestimmte
Hilfen erforderlich, um eine
vollstindige Entspannung zu
erreichen. Einfache Hilfsmit-
tel sind die Sprossenwand
oder ein an der Decke befes-
tigtes Seil, an dem man sich
festhalten und so den Unter-
leib entspannen kann. In un-
serer Erfahrung hat sich die
Akupunktur zur allgemeinen
Entspannung, aber auch zur
Schmerzlinderung sehr be-
wihrt. Esstehendariiber hinaus
homoopathische Medikamente
zur Verfligung, gelegentlich




Die Geburt

konnen aber auch krampflo-
sende oder schmerzlindernde
Medikamente erforderlich sein.
Rund um die Uhr steht ein
Narkosearzt in unserem Haus
bereit, um gezielt die schmerz-
leitenden Nervenbahnen im
Wirbelkanal zu betauben (Peri-
dural- oder Spinalandsthesie),
ein Verfahren, das sogar im
Falle eines Kaiserschnittes aus-
reicht, um schmerzfrei die ope-
rative Entbindung miterleben
zu konnen.

Eine Alternative bietet die Ge-
barwanne als hervorragende
Entspannungsmoglichkeit.
Die Schwangere profitiert von
der Schwerelosigkeit im war-
men Wasser, die es ihr erleich-

Seite 12

tern kann, mit dem Wehen-
rhythmus besser umgehen zu
konnen. Eine kontinuierliche
Uberwachung der kindlichen
Herztone ist dabei gewdéhr-
leistet. Auf Wunsch und nach
Moglichkeit kann die Entbin-
dung auch in diesem Bad er-
folgen.

Gebarhaltungen

In unseren Kreif3sidlen konnen
Sie verschiedene Gebarhal-
tungen frei wéhlen.

Folgende Hilfsmittel stehen
fiir Thre Geburt zur Verfii-

gung:

® Gebarhocker

e Pezzi-Ball

¢ eine Gebarwanne

® Seil

* Sprossenwand

* moderne Entbindungsbetten

Wir berticksichtigen Thre Vor-
stellungen und Wiinsche ger-
ne und beraten Sie, um Ihre
optimale Entbindungsmetho-
de zu finden.

Ein neues Verfahren zur
Schmerzlinderung bietet
die Walking-PDA: ein er-
probtes Angebot unserer
Anisthesie-Abteilung

Mit der Walking-PDA kénnen
Sie sich frei bewegen und so-
zusagen ,Per Knopfdruck”
selbst bestimmen, wann Sie
ein Schmerzmittel bendtigen.
Das Medikament wird dabei
uber einen Katheter und eine
Pumpe direkt an die zentralen
Orte der Schmerzleitung ab-
gegeben. Unsere Narkosedrz-
tinnen und Narkoseédrzte be-
raten Sie gerne und erkldren
Ihnen das Verfahren.

Anasthesiesprechstunde

Fir ndahere Informationen und
eine individuelle Beratung
vereinbaren Sie bitte einen
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Termin unter Telefon 04321
4054760.

Kaiserschnitt

Die Entbindung iiber einen
Kaiserschnitt wird in unserem
Haus mit einer besonders
schonenden  Operationsme-
thode durchgefiihrt. Neben
einer medizinischen Indikati-
on berticksichtigen wir auch
Ihre individuellen Wiinsche.
Sprechen Sie mit Ihrer behan-
delnden Arztin oder Threm be-

handelnden Arzt.

Das sollten Sie fiir die
Entbindung mitbringen:

* Mutterpass

¢ Versichertenkarte

¢ Stammbuch (bei Ehepaaren)
bzw. Geburtsurkunde bei
ledigen Frauen

¢ gof. Vaterschaftsanerkennung

* Morgenrock oder Bademantel

* Nachthemd oder ein ldngeres
T-Shirt

e Hausschuhe, warme Socken

¢ Toilettenartikel



Nach der Geburt

Familienzimmer

Viele Paare mdochten die ersten
Tage mit ihrem Kind gemein-
sam erleben. Speziell dafiir ha-
ben wir Familienzimmer einge-
richtet, in denen Sie mit Ihrem
Partner untergebracht werden.
Dieser Service wird nicht von
der Krankenkasse finanziert.
Pro Ubernachtung berechnen
wir eine Zuzahlung von 45,-
Euro (inkl. Vollverpflegung).

Die ersten Stunden nach der
Entbindung koénnen Sie un-
gestort mit Threm Partner im
Kreifisaal verbringen und sich
nach Thren Wiinschen indivi-
duell entfalten.

Im
1
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Wochenbettgymnastik

Wir bieten auf der Station tag-
lich Wochenbettgymnastik an,
bei der Sie Ubungen erlernen,
die den Bauch- und Becken-
muskeln ihre friihere Span-
nung wiedergeben.

"t

Rooming-in

Selbstverstandlich kénnen Sie
Ihr Baby wéhrend der Tage
auf der Mutter-Kind-Station
rund um die Uhr selbst betreu-
en. Wir unterstiitzen Sie gerne
beim Erlernen der Pflege (wa-
schen, wickeln, Nabelpflege)
und Erndhrung (Stillberatung,
Milchpumpenverleih)  Ihres
Kindes. Und wenn Sie einmal
eine Pause brauchen, stehen
Ihnen wunsere ausgebildeten
Kinderkrankenschwestern zur
Verfiigung und iibernehmen
die Betreuung Ihres Babys.

Sicherheit fiir Thr
Neugeborenes

Durch die angegliederte Kin-
derklinik kénnen wir Thnen
ein hohes Maf} an Sicherheit
gewdhrleisten. Im Fall von
Komplikationen steht ein gut
ausgebildetes Team von Kin-
derdrzten in unserer Kinder-
klinik bereit, um in kiirzester
Zeit eingreifen zu konnen.

Speziell fiir Ihr Neugeborenes
haben wir ein Sicherheitspaket
zusammengestellt, das wichtige
Erstuntersuchungen beinhaltet:

¢ Ultraschalluntersuchung der
Hiiften und Nieren

* Hortest fiir jedes Neugeborene

* Erweiterte Blutuntersuchung
auf bestimmte Stoffwechsel-
krankheiten

* Die2. Vorsorgeuntersuchung
Ihres Babys wird durch ei-
nen erfahrenen Kinderarzt
durchgefiihrt.

Seelsorge im FEK

Es ist manchmal hilfreich, das
Erlebnis rund um die Geburt
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mit einem Seelsorger zu
teilen. Dazu stehen Thnen
unsere Krankenhausseelsorger
zur Verfligung:

Pastorin

Regina Wichmann-Rofs (ev.),
Telefon: 04321 4051950
Diakon Herr Hansen (ev.),
Telefon: 04321 4051953

Frau Pott (kath.),
Telefon: 04321 4051954

Stillberatung

Auf der Mutter-Kind-Station
und in der Kinderklinik er-
halten Sie kompetente Unter-
stiitzung beim Stillen durch
unsere geschulten Stillberate-
rinnen.

Sie geben Ihnen niitzliche
Tipps fiir das optimale Stillen
Ihres Kindes.



Nach der Geburt

Besuchszeiten

Um Mutter und Kind die noti-
ge Ruhe zu ermoglichen, haben
wir feste Besuchszeiten: taglich
von 9.00 bis 12.00 Uhr und von
14.30 Uhr bis 20.00 Uhr.

Ein Besuch des Vaters und der
Geschwisterkinder ist natiirlich
jederzeit moglich. Bei grofieren
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Besuchergruppen nutzen Sie
bitte den Aufenthaltsraum, da-
mit die Mutter-Kind-Ruhe der
Zimmernachbarin nicht gestort
wird.

Die Klinikentlassung

Viele Miitter entschliefSen sich,
mehrere Tage auf der Mut-
ter-Kind-Station zu bleiben.
Selbstverstandlich konnen Sie
aber auch unmittelbar nach der
Geburt unsere Klinik verlassen
(ambulante Entbindung).

In jedem Fall stehen Ihnen un-
sere Hebammen auch zu Hause
zur Betreuung der Wochenbett-
phase zur Seite.

Sollten Sie eine Hebamme aus
der Klinik fiir diesen Zweck
vorab schon kennenlernen
wollen, wenden Sie sich bit-
te an den Kreifssaal unter der
Telefonnummer 04321 4054800.
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Serviceleistungen im Uberblick

Leih-Kinderwagen

Fir Spazierginge mit Ihrem
Neugeborenen stehen Ihnen kos-
tenlose Leih-Kinderwagen in
unserer Abteilung zur Verfii-

gung.

Snackbar

Fiir den kleinen Hunger zwi-
schendurch ist unsere Snackbar
mit Misli, Cornflakes, Obst, Tee,
Kaffee und Wasser rund um die
Uhr fiir Sie gedffnet.

Info-Telefon

Rund um die Uhr steht Ihnen
unter der Telefonnummer 04321
4054800 eine unserer Hebam-
men fiir Thre Fragen zur Verfii-
gung. Egal ob Sie Informationen
zur Geburt, zum Stillen oder zur
Nachsorge zu Hause wiinschen,
wir stehen Thnen mit Informati-
onen und Rat zur Seite.

Standesamtliche
Anmeldung

Als besonderen Service bieten
wir Thnen die Anmeldung Ihres
Kindes beim Standesamt. Den
bendtigten Vordruck fiillen wir
gemeinsam mit Thnen aus und
leiten ihn an das Amt weiter.

Thr Baby im
Holsteinischen Courier

In Kooperation mit dem Holstei-
nischen Courier erscheint einmal
in der Woche eine Sonderseite
mit allen Neugeborenen. Auf
Wunsch und in Riicksprache mit
Ihnen bringen wir auch Thr Baby
»ganz grofs raus”.

Stillcafé ,Mamma Mia”

Das Stillcafé bietet Thnen die
Moglichkeit zum Informations-
austausch mit anderen Miittern
und bietet die Gelegenheit, alles
rund um das Stillen zu erfahren.
Ihre Teilnahme ist kostenlos und
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Das Stillcafé ist jeden
1. und 3. Donnerstag im Monat
jeweils von 9.30 bis 11.00 Uhr
geoffnet und befindet sich auf
der Mutter-Kind-Station.

Sicherheit fiir Thr
Neugeborenes

Bei jedem Neugeborenen fiihren
wir einen Hortest, eine Ultra-
schalluntersuchung der Nieren
und Hiiften sowie eine erwei-
terte Blutuntersuchung durch.
Dariiber hinaus wird jeder Sdug-
ling von einem Kinderarzt in
unserem Haus untersucht.



Fur Sie gelesen ...

Diese Informationsmaterialien und Broschiiren sind kostenlos erhiltlich
unter der Bestelladresse BZgA, 51101 KoIn

Bestellung per E-Mail: publikationen@bundesregierung.de

Telefonische Bestellungen 01805 778090

Schwanger?!

Informationen in verschiedenen Sprachen fiir Migrantinnen in Deutschland
zu Beratung und Hilfen bei der Schwangerschaft

Bestellnr.: 13630150 — arabisch/deutsch

Bestellnr.: 13630040 — bosnisch /kroatisch/serbisch/deutsch

Bestellnr.: 13630070 — englisch/deutsch

Bestellnr.: 13630080 — franzdsisch /deutsch

Bestellnr.: 13630060 — tiirkisch /deutsch

Das Baby —
Ratschlage zur umfassenden Gesundheitsforderung des Babys

Bestellnr.: 11030000

Ich bin dabei! Vater werden

Bestellnr.: 13510000

Pranataldiagnostik
Beratung, Methoden und Hilfen. Eine Erstinformation

Bestellnr.: 13625100

Die erste Zeit zu dritt — Broschiire fiir junge Familien

Bestellnr.: 13640000
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Sprechstunden der Klinik fiir
Gynakologie und Geburtshilfe

Sprechstunden Telefonnr. Oort Tag
Geburtsplanung 04321 405-4861 | Kreifisaal Mo.-Do.
Frau Dipl.-Med. Mertens 5. Stock nach Vereinbarung
Prénataldiagnostik 04321 405-4861 | Kreifisaal | Mo.-Do.
Frau Dipl.-Med. Mertens 5. Stock nach Vereinbarung
Hebammensprechstunde | 04321 405-4800 | Kreifssaal nach Vereinbarung
Anmeldung zur Geburt 5. Stock
Privatsprechstunde 04321 405-2061 | Vorzimmer | 12.00-16.00 Uhr

2. Stock Di. und Do. nach

Vereinbarung




Ansprechpartner und Kursangebote im Uberblick Das Hebammenteam auf einen Blick

Hebammensprechstunde im FEK Hebamme Kerstin Alexa
Telefon: 04321 4054800 Telefon: 04321 695989
Hebamme Elisabeth Rulle

Geburtsvorbereitung fi'i'r Paare im FEK Telefon: 04302 900107
I;gfggﬁe girgglfggf I§-156turck Hebamme Britta Petersen-Liithje {i
Hebamme Harriet Hobler Telefon: 0431 6912257

] Hebamme Jana Habermann
Telefon: 04321 13236 Telefon: 04321 973634

Geburtsvorbereitung fiir Frauen im FEK Hebamme Franciska Lunow
Hebamme Uta Tietgen Telefon: 04321 52563

Telefon: 04526 1687

Hebamme Britta Petersen-Liithje

Melanie Sy
Annette Siemsgliifl

in Nortorf und Umgebung
Hebamme Christel Buttenschin

Telefon: 0431 6912257 Telefon: 04392 8174 ‘
Hebamme Harriet Hobler \
Telefon: 04321 13236 in Hohenwestedt/Aukrug
. N Hebamme Bettina Kain “ Carmen Laydorff
Geburtsvorbereitung fiir Telefon: 04872 967947 Carry Bshm '
FortgeSCh"tte,ne Hebamme Synje Schroder -
Hebamme Uta Tietgen Telefon: 04873 203868
Telefon: 04526 1687
Hebamme Britta Petersen-Liithje in Bornhdved und Umgebung
Telefon: 0431 6912257 Hebamme Uta Tietgen

Telefon: 04526 1687

Geburtsvorbereitung und

Riickbildungsgymnastik in Nortorf Riickbildungsgymnastikkurse im FEK AT Bettina Kain
Anmeldung bei Hebamme Britta Petersen-Liithje a Lunow

Frau Christel Buttenschon Telefon: 0431 6912257

Telefon: 04392 8174 Hebamme Uta Tietgen

L ) Telefon: 04526 1687
Sauglingspflegekurs im FEK Hebamme Harriet Hobler
Frau Sabine Scheuermann Telefon: 04321 13236
Kinderkrankenschwester

Telefon: 04321 43207 & \ ]anaﬁabe;mam

Fatma Sari L

- 4

Ruth Lang

Wochenbettbetreuung

in Neumiinster und Umgebung
Hebamme Karin Laatsch

Telefon: 04321 12120

Hebamme Erika Eichler

Telefon: 04393 968333
Hebamme Birbel Noack-Stiirck
Telefon: 04394 991816
Hebamme Harriet Hobler

Telefon: 04321 13236

Erika Eichler

Petra Brayn




Das Parken ist fiir die Krei8saalfiihrung, die Vorstellung in der Sprech-
stunde fiir vorgeburtliche Diagnostik, am Tag der Entbindung und bei
allen Kursangeboten der Elternschule, die im FEK stattfinden, kostenlos.
Nutzen Sie unsere Parkplédtze gegeniiber dem Haupteingang.

Akademisches Lehrkrankenhaus fir die
@ Medizinischen Fakultdten der
FE K Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel

und der Universitdt Hamburg

Friedrich-Ebert-Krankenhaus Neumiinster GmbH
Klinik fir Gyndkologie und Geburtshilfe
FriesenstraBe 11, 24534 Neumdiinster
Tel.: 04321 405-4800, Fax 04321 405-4819
E-Mail: info@fek.de
Homepage www.fek.de
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